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Formular de Tnscriere

Workshop-ul Explorarea Constiintei (Exploring Consciousness)

(confidential)

Workshopul ,Explorarea Constiintei” al Institutului Monroe este un program de formare in
explorarea constiintei. Facilitatorul isi rezervd dreptul de a decide daca cei care doresc sa
participe sau deja participa la program sunt apti de a incepe sau, dupd caz, sa continue
programul. Tn cazul in care facilitatorul considerd cd nu este indicat s& incepeti programul sau s&
continuati sesiunile, vi se va restitui diferenta taxei platite pe o baza pro-evaluata.

Subsemnatul/a considerand beneficiile la care ma astept din

activitatile avute in programul conceput de catre Institutul Monroe la care intentionez sa
particip, in special beneficii educationale sau de alta natura, prin prezenta declar urmatoarele:
Exonerez de orice fel de raspundere facilitatorii Outreach ai Institutului Monroe, Institutul
Monroe cu toate persoanele conexe, de la toate cererile sau pretentiile pe care le-as putea avea
pe motiv de prejudiciu sau vatamare de orice natura, pe care le-as putea suferi ca urmare a unor
astfel de activitati. Declar ca ma angajez in acest program in mod voluntar in efortul meu de a-mi
Tmbogati cunostintele din domeniul subiectelor din program.

Sunt de acord cu termenii si conditiile de mai sus si certific ca raspunsurile date de cdtre mine in
acest formular de Tnscriere sunt adevarate si complete atat cat imi este cunoscut.

De asemenea, sunt de acord sa anunt organizatorii si facilitatorul programului Institutului
Monroe dacad intre momentul trimiterii acestui formular si momentul inceperii programului ar
interveni orice modificare in starea mea de sanatate, fizica sau mentald, care ar modifica
raspunsurile date in acest formular.

Prin prezentul formular, prin semndtura mea, acord permisiunea Trainerului Georgiana Tofan, de
a Tmpartasi informatiile cuprinse in acest formular, astfel:

|:| cu Institutul Monroe (intregul formular) pentru inregistrarea in baza de date pentru
acordarea discount-ului prevazut pe diploma de participare la workshop si pentru frunizarea link-
ului de acces in aplicatia Expand — aplicatie in care accesul va fi gratuit pentru o perioada de 6
luni

|:| cu alti participanti (respectiv Nume si Prenume si numar telefon mobil), intr-un grup
whatsapp destinat intrebarilor, raspunsurilor post workshop, anunturi sau altor activitati

Am citit, am inteles si sunt de acord cu cele de mai sus.

Semnatura participantului: Data:
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INFORMATII DESPRE PARTICIPANT:

Numele Prenumele

Cum Tti place sa fii apelat/a Data nasterii

Nr.telefon

Adresa

Oras Jud. Cod

Email Ocupatia

Persoana de contact in caz de urgenta

Genul de relatie Numarul de telefon

Starea de sanatate

Boli cronice majore

Medicatie Tn prezent (daca da, specificati dozajul)

Ati fost vreodata spitalizat pentru caderi sau boli psihice?

Ati suferit vreodata de tulburari emotionale, atacuri de panica?

Ati avut vreodata convulsii? Suferiti de epilepsie?

Fobii?

Tn ultimele 6 luni ati luat medicamente care va afecteazé procesele mentale sau dispozitia, daca

da, va rugam specificati care

Aveti aversiuni speciale?

Reactii adverse fatd de imageria ghidata?

De ce zone de dezvoltare personala simtiti ca ati avea nevoie cel mai mult?

Participari in oricare alte activitati de exercitii mentale (Meditatia transcendentala, Silva, etc.):
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Ce beneficii asteptati de la Workshopul Explorarea Constiintei ?

Cum ati aflat de Workshopul Explorarea Constiintei?

Ce v-a facut sa va inscrieti la Workshopul Explorarea Constiintei?

WORKSHSOPUL “ EXPLORAREA CONSTIINTEI” — ACTIVAREA PUTERII INTERIOARE

Facilitator: Georgiana Tofan - Outreach Trainer acreditat al Monroe Institute, USA

ORARUL PROGRAMULUI:

Sambata ora 09:30 - aproximativ ora 18.30 (programul se poate prelungi, in functie de nr. de
participanti)

Duminica ora 09:30 - aproximativ ora 18.30 (programul se poate prelungi, in functie de nr. de
participanti)

Tn fiecare zi va fi 0 pauzd de masd de o ord si pauze de confort intre exercitii.

Nota:

Starea Out of Body Experience (OBE)— Experienta in afara corpului nu este abordatd in programul
workshopul Explorarea Constiintei — activarea puterii interioare.

Starea Out of Body Experience, precum si metodele care pot fi utilizate pentru a atinge aceastd
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stare de constiintd particulard, este exploratd in programul rezidential Gateway Voyage dar si
aici, aceasta este doar o micd parte din scopul per ansamblu al programului, care se
concentreazd pe explorarea profunzimilor constiintei, descoperirea Sinelui, dezvoltarea puterii
personale, transformdri benefice ale cdmpului energetic si, implicit, reducerea stresului si
Imbundtdtirea somnului.

Vd rugdm sd retineti:
Institutul Monroe vd oferd un mediu securizat care exclude hdrtuieli sexuale
sau de orice altd naturd. Orice hdrtuire este ilegald si nu va fi toleratd de cdtre Institutul Monroe.

Pentru Tntrebari trimiteti e-mail sau mesaj whatsapp la:

Georgiana Tofan, e-mail: contact@georgianatofan.ro, WhatsApp: 0722382118

Trimiteti formularul de nscriere semnat, in format pdf sau scanat, prin e-mail la:
contact@georgianatofan.ro pana cel mai tarziu cu doua zile inaintea Tnceperii workshop-ului.




